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Tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de degisen cevre ve iklim kosullari, bolgesel diizeyde
degisiklik gosteren hijyen uygulamalari, gida isleme uygulamalari, alt yap1 sorunlar1 gibi bir¢ok faktor,
solunum yolu ile bulasan enfeksiyonlar, su ve besin kaynakli enfeksiyonlar, zoonotik ve vektorel
enfeksiyonlar gibi genis bir yelpazede bulasici hastaliklarin ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir. Kaynagi
bilinmeyen sularin icilmesi ve sebze meyve sulamalarinda kullanilmasi, ¢ig sebze ve meyvelerin uygun
olarak yikanmamasi, agikta uzun siire bekletilen gidalarin tiiketilmesi, kisisel hijyen kurallarina gerekli
Ozenin gosterilmemesi gibi nedenlerden dolay1 gastroenterit vakalarinda artiglar goriilebilmektedir.
Mevsim itibariyle sik goriilen bulasici hastaliklardan korunmak i¢in bu tiir hastaliklarin kolayca yayilma
olasiliginin yiiksek oldugu toplu yasam alanlarinda gerekli tedbirlerin alinmasi1 6zellikle su ve besinlerle
bulasan hastaliklarla etkin bir miicadele i¢in; ¢evre kosullarinin olumlu hale getirilmesi, igme ve
kullanma sularmin dezenfeksiyonu, hasere ve vektorlerle miicadele, gida giivenligi ve kisisel temizligin
bir yasam bi¢imi haline getirilmesi bulasict hastaliklarin engellenmesinde ve goriilme sikliklarinin

azaltilmasi acisindan 6nem arz etmektedir.

Saglikli, temiz ve giivenli igme-kullanma suyu temini, temin edilen suyun kalitesinde stirekliligin
saglanmas1 ve klorlanmasi, 5393 sayili Belediyeler Kanunu, 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu ve
5302 sayili 11 Ozel Idaresi Kanunu geregince belediyeler ve il &zel idarelerinin gorev ve
sorumlulugundadir. Tiiketime sunulan igme-kullanma sulariin kalitesine yonelik denetleme ve izleme
calismalar1 ise 1593 sayili Umumi Hifzissthha Kanunu ve 1 No’lu Cumhurbagkanligi Kararnamesi
geregince Bakanligimizca yiiriitiilmektedir. igme-kullanma sulari, insan ve toplum saghigini dogrudan
etkileyen Onemli etmenlerin basinda gelmektedir. Sular, giivenli ve temiz olmali, suya kolayca
ulasilabilmeli ve bu husus siireklilik arz etmelidir. Ulkemizde tiiketime sunulan sularin igilebilir, saglikli

ve giivenli olmas1 Bakanligimizin halk sagliginin korunmasinda 6ncelikli hedeflerinden biridir.
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Tiiketime sunulan igme-kullanma sulari ile ilgili muhtemel sorunlarin tanimlanmasi ve ¢éziimii
icin ilgili tim kurum ve kuruluslarla gerekli koordinasyonun saglanarak isbirligi i¢inde g¢aligilmasi,
yasanabilecek sorunlarin zamaninda Onlenmesi agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Mevzuat geregi
igme-kullanma sular1 insan sagligini tehdit edecek diizeyde mikroorganizma icermemelidir. Ozellikle
yogun yagislarla birlikte yasanabilecek sel felaketleri ve kuraklik gibi olagandisi durumlar nedeniyle
icme-kullanma sular1 kalitesi olumsuz yonde etkilenebilmektedir. Ayrica sebeke sisteminde meydana
gelebilecek arizalar nedeni ile su kesintileri yasanabilmekte, bu durumda su ihtiyact dere, nehir, gol,
kuyu vb. denetimsiz ve kontrolsiiz su kaynaklarindan karsilanabilmektedir. Bu durum halk saglig
acisindan ciddi tehditler olusturmaktadir. Sel ve benzeri olaganiistii hallerde su kesintilerinin herhangi
bir saghik sorununa yol agmamasi ve salginlarin yasanmamasi i¢in il saghik midiirliikleri, yerel
yonetimler ve vatandaslarimizca alinmasi gereken tedbirler ve dikkat edilmesi gereken hususlar asagida

belirtilmektedir;

A- 11 Saghk Miidiirliiklerince Alnmasi Gereken Tedbirler

1. 11 saglik miidiirliikleri, ilgili birimlerini tiim personel ve ekipmanlariyla énceden koordine ederek;
sorumlu oldugu bolgenin su ve kanalizasyon sistemlerinin risk noktalarinin belirlendigi plan ve

krokilerini hazir bulundurmalidir.

2. Insani Tiiketim Amach Sular Hakkinda Y&netmeligin 10 uncu maddesinde "Tiiketime sunulan icme
kullanma sulari Ek-2 Tablo Bl’de belirtilen sikliklarda denetleme izlemesi ve kontrol izlemesine
tabi tutulur. Miidiirliikce Ek-2 Tablo Bl ’de belirtilen asgari sartlara uygun izleme programlart
hazirlanir. Numune alma noktalar:, Ek-2’deki gereklilikleri karsilayacak sekilde Miidiirliik ve
Mahalli Idarece belirlenir. Numuneler, yil boyu tiiketilen suyun kalitesini yansitacak sekilde alimr.
hilkmii yer almaktadir. Bu hiikiim dogrultusunda sebekeyi temsil edecek sekilde yerel idarelerle
birlikte belirlenmis izleme noktalarindan, igme-kullanma suyu tiiketim miktarlar1 dikkate alinarak il,

ilge, belde ve kdy diizeyinde su numunesi alimlari aksatilmadan yapilmalidir.

3. Tiiketime sunulan igme-kullanma sularinin dezenfeksiyonu (klorlanmasi) suyun saglikli ve giivenli
olmasi agisindan biiylik 6neme sahiptir. Bu bakimdan izleme noktalarinda suyun serbest klor

Ol¢timleri giinliik olarak yapilmali, yetersiz klorlama durumlar, ilgili yerel idarelere bildirilmelidir.

4. Analiz i¢in gonderilen su numunelerinin sonuglar1 Cevre Sagligi Bilgi Yonetim Sistemi’nden giinliik
takip edilmeli, uygunsuzluk durumlarinda ilgili yerel idare bilgilendirilmeli ve takip numuneleri
aksatilmadan alinmalidir.
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5. Halkin ortak kullanimina ac¢ik olan; is, aligveris, spor, eglence merkezleri ile okul, hastane, gida
tiretim yerleri ve yemek fabrikalar1 gibi toplu yasam alani olan yerler oncelikli olmak iizere,

belirlenen izleme noktalarindan diizenli numuneler alinmali ve takibi dikkatle yapilmalidir.

6. Kirlilik tespit edilen igme-kullanma sularmin kirlilik nedenleri arastirilmali, kirlilik odak noktalar
tespit edilerek izole edilmeli, kirlilik giderilinceye kadar bu su kaynaklarinin kullanimina engel

olunmali, gerektiginde konuyla ilgili halka bilgi saglanmalidir.

7. Olagandis1 durumlarda, sebekeden vatandaslara gerekli su temini yapilamadigi veya sebekenin kirli
oldugu durumlarda ferdi dezenfeksiyon amaciyla gerektiginde klor tabletleri dagitilarak kullanim

konusunda halk bilgilendirilmelidir.

8. Olagandis1 durumlarda (deprem, sel vb.) halk sagliginin azami 6l¢iide korunmasi i¢in Bakanligimiz
Halk Sagligi Genel Miidiirliigi Cevre Sagligi Dairesi Baskanligi, Bulasict Hastaliklar ve Erken
Uyan Daire Baskanligi ve diger daire baskanliklar ile derhal irtibata gegilerek hem Bakanligimiz

hem de ilgili paydas kurum ve kuruluslarla koordineli hareket edilmelidir.

9. Salgin ve/veya olagan dist1 durumlarda Halk Sagligi Laboratuvarlarina gonderilecek su
numuneleriyle ilgili numune gonderimi Oncesinde ilgili laboratuvar ile numune miktari, numune

gonderim esaslar1 ve parametreler gibi hususlar mutlaka goriistilmelidir.

10. Atik sularla kirlenen dere ve caylara ait sularin kullanilmamasi konusunda halk bilgilendirilmelidir.

11. Su ve besinlerle bulasan hastaliklar ve korunma yollar1 hakkinda saglik personeli ve halka yonelik

bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmalidir.

12. Su ve besinlerle bulasan hastaliklarin kesin tanisina yonelik olarak hastalardan numune alimi

konusunda saglik personeli bilgilendirilmelidir.

13. Vaka artis1 tespit edilmesi durumunda konunun incelenmesi ve Ornek gonderme ihtiyaci olmasi

durumunda ilgili laboratuvar gonderim formlarinin tam olarak doldurulmasi saglanmalidir.

14. Ozellikle hastane acil servisleri ve diger saglik birimlerinin gastroenterit vakalarinda ¢ok sayida
basvuru olmasi halinde; durumun il saglik midiirliigiine bildirilmesi, hastalardan mutlaka klinik

numunelerin alinmasi saglanmalidir.
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15. Alinan klinik numuneler, il saglik midiirliigii bulasici hastaliklar birimi tarafindan referans

laboratuvara gonderilmelidir.

16. Vaka artislar1 olmasi durumunda mevcut numune alim noktalarina ek olarak su sebeke sisteminde
rutin dis1 izleme noktalar1 belirlenmeli ve siire¢ sona erene kadar giinliik olarak izlemleri ve numune

alimlar1 gergeklestirilmelidir.

17. Vakalarda disiiniilen veya sonrasinda tespit edilen etkene gore; klinik oOrneklerde veya su
numunelerinde c¢alisilmasi istenen analizler (Norovirus, Rotavirus veya diger bakteriyolojik

analizler) ilgili daire baskanliklar ile goriisiilerek kararlastirilmali ve istemleri yapilmalidir.

18. Digki numunelerinin alinmasi, saklanmasi ve referans laboratuvara gonderilmesinde dikkat edilmesi

gereken hususlar asagida belirtilmistir.

e Diski 6rnekleri mutlaka temiz, sizdirmaz, vida kapakli digki kaplarinda ve Cary-Blair tasima

besiyerinde ya da Stuart veya Amies tasima besiyerlerinde gonderilmelidir.

e Dokiilme-sacilmay1 6nlemek i¢in diski kaplarinin vidali kapaklarinin iyice kapatildigindan

emin olunmalidir.

e Tasima besiyerinde diski 6rneginin varligi kontrol edilmelidir. Kurumus besiyerleri ve digki

orneginin goriilmedigi tasima besiyerleri gonderilmemelidir.

e Diski drnekleri ile birlikte, vakanmn durumuna gore “Salgin Formu”, “UEPRL Analiz Istem
Formu”, “Clostridium difficile Formu” veya “EHEC-HUS Vaka Formu” doldurularak

gonderilmelidir.

e Numuneler alindiktan sonra soguk zincir sartlarinda ve en ge¢ 24 saat icinde laboratuvara

ulastirilmalidir.

e Numunelerin laboratuvara ulagmasi gecikecekse, buzdolabinda (2-8°C) saklanmali ve soguk

zincirde laboratuvara ulastirilmalidir.

e (Gida ve su kaynakli salginlarla ilgili siipheli klinik 6rnekler gonderilirken LBY S’de mutlaka
salgin kutucugu isaretlenmeli ve “SALGIN DISKI PAKETI” girisi yapilmalidir. “SALGIN

FORMU” mutlaka doldurulmali ve resmi yazi ile birlikte gonderilmelidir.
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e Gida ve su kaynakli salgin durumlarinda, numuneler goénderilmeden oOnce referans

laboratuvar bilgilendirilmelidir.

e Bir salginda, klinigi tipik olan, vaka tanimi ile uyumlu EN FAZLA 10 DISKI ORNEGI

gonderilmelidir. Ishal varliginda kat1 disk1 6rnekleri gdnderilmemelidir.

e Semptomlarin ilk giinlerinde ve antibiyotik tedavisine baslanmadan Once numuneler

alinmalidir.

19. Gida kaynakli salgin durumunda, gida numunelerinin I Tarim ve Orman Miidiirliikleri tarafindan

alinmas1 saglanmalidir.

20. Giinliik takibi yapilan akut barsak enfeksiyonlar1 siirveyansi i¢in IZCi'de yer alan veriler
incelenmeli, sinyal goriilmesi durumunda tespit edilen olaylar, arastirma sonucu elde edilen bilgiler,
dogrulanan salginlar ile hatali veri girisi veya salgin olmadig tespit edilen olaylar Olay Yonetim

Sistemine girilmelidir.

21.1lde goriilen bulasici hastaliklar1 izlemek, bu konuda yiiriitilen ¢alismalar1 degerlendirmek ve
gerekli durumlarda miidahalede koordinasyonu saglamak i¢in il saghk midiirliiklerinde olusturulan

il bulasici hastaliklar danisma komisyonunun diizenli olarak toplanmalidir.

22. Sebeke suyunun olmadigi ya da yeterli olmadig1 yerlesim yerlerine, tankerle igme-kullanma suyu
temini saglanmasi durumunda, 19.08.2014 tarih ve 29093 sayili Resmi Gazete’de yayimnlanan
“Tankerlerle Igme Kullanma Suyu Temini ve Nakli Hakkinda Teblig”de belirtildigi sekilde denetim

ve kontrolleri saglanmalidir.

23.11 ve ilge hifzissthha kurullar1 diizenli olarak toplanmali ve konuyla ilgili ¢alismalarin ilgili

kurumlarca takibinin saglanmas1 konusunda kurumlar bilgilendirilmelidir.

B- Yerel Yonetimlerce Alinmasi Gereken Tedbirler

1. Toplumun temel i¢gme-kullanma suyu kaynagi musluktan akan sudur. Bu nedenle musluklardan

icilebilir, saglikli ve glivenli suyun akitilmasina yonelik gerekli tiim dnlemler alinmalidir.

2. Olaganiistii hallerde sebeke sisteminde meydana gelen arizalar derhal giderilmeli ve miimkiin
oldugunca su kesintisine gidilmemelidir. Bunun i¢in tiim alternatifler degerlendirilmeli, uzun siireli

kesintilerden kac¢inilmalidir. Zorunluluk halindeki bir giinii asan kesintilerde gerekli tedbirler
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10.

almmali ve kesinti yapilacak ise planlama, saglik miidiirlikkleri ile koordinasyon halinde

yapilmalidir.

I¢me-kullanma suyu sebekesinin yetersiz kaldig1 durumlarda halkin i¢gme-kullanma suyu ihtiyaci
giivenli kaynaklardan saglanmalidir. Bu kaynaklar devreye alinmadan 6nce il saghk miidiirliikleri

tarafindan kullanima uygunlugu degerlendirilmelidir.

Igme-kullanma suyu sebeke sisteminde (kaynaktan baslayarak musluga kadar tiim sebeke) kesinti
sonrasinda kontroller siklagtirilmalidir. Kaynak ve depolar gozden gegirilmeli, varsa

uygunsuzluklar1 diizeltilmeli ve suyun kirliligine neden olan etkenler bertaraf edilmelidir.

Insani Tiiketim Amach Sular Hakkinda Yénetmelik geregi igme-kullanma suyu depolari i¢in suyun
debisine ve basincina gore ayarlanabilen otomatik klorlama cihazlar ile dezenfeksiyon yapilmasi
gerekmektedir. Sebeke uc¢ noktasinda serbest klor diizeyi 0.2-0.5 mg/L araliginda olacak sekilde
dezenfeksiyon siirekli ve kesintisiz yapilmali, gerekli durumlarda ilave klorlama iiniteleri

kurulmalidir.

Su kesintilerinde sebeke icerisinde olusabilecek negatif basing nedeniyle kirletici unsurlar
icme-kullanma suyuna bulasabilmektedir. Kesintilerde bu duruma dikkat edilmeli, halk uyarilmali,

il saglik midirliigii ile koordineli bir sekilde siiper klorlama yapilmalidir.

Kuyu sularindan yararlanilan bolgelerde kuyular kayit altina alinmali, bu kayitlar igin Devlet Su
Isleri Genel Miidiirliigii (DSI) tarafindan verilen kuyu ruhsatlar1 esas alinmali, ruhsatsiz kuyu
kullanimina miisaade edilmemelidir. Kuyu sulart dogrudan i¢gme-kullanma suyu olarak

kullanilmamali, ilgili yonetmelik hiikiimlerine uygun hale getirilerek sebekeye verilmelidir.

Su depolar1 ve sebeke sistemleri kontrol edilerek giivenlikleri siirekli saglanmali, bakim ve

onarimlar1 zamaninda ve usuliine uygun olarak yapilmalidir.

Sebeke suyunun olmadigi ya da yeterli olmadig1 yerlesim yerlerine, izinli kaynak ve icme suyu
tesislerinden tankerle i¢me-kullanma suyu temini saglanmasi durumunda, “Tankerlerle i¢me
Kullanma Suyu Temini ve Nakli Hakkinda Teblig”de belirtildigi sekilde sihhi sartlara sahip olan

satig yerlerinden su teminine gidilmelidir.

I¢me-kullanma sularina yénelik calismalar, il saglik miidiirliigii ile koordineli olarak yapilmals,
numune aliminda gorevli saglik personeline gerekli kolaylik saglanmalidir.
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C- Halkin Dikkat Etmesi Gereken Hususlar

1. Ulkemizdeki mevcut su potansiyeli, suyun tasarruflu kullanilmasmi zorunlu kilmaktadir.

Vatandaslarimiz bu bilincle hareket ederek gerekli 6zeni gostermelidir.

2. Bina ve konutlarda kullanilan su depolar belirli periyotlarla (kesinti oldugu dénemlerde 3 ayda bir,

diger donemlerde 6 ayda bir) temizlenmeli ve bakimlar1 yapilarak dezenfeksiyonu saglanmalidir.

3. Mabhalle aralarinda kuyu, tanker, bidon kaynagi bilinmeyen c¢esme sular1 vb. kaynaklardan i¢gme

suyu temin edilmemelidir. Kaynagi bilinmeyen sular kesinlikle tiiketilmemelidir.
4. Su kesintisi durumlarinda yetkili mercilerin uyarilar1 dogrultusunda hareket edilmelidir.

5. Ambalajli su (pet, bardak, cam sise ve damacana) kullanilacaksa Saglik Bakanligindan ruhsath
olmasina dikkat edilmelidir. Ambalajli su listesine wwwcevresagligi@saglik.gov.tr adresinden

ulasilabilmektedir.

6. Su kesintisi, ariza, agikta su satilmasi gibi hususlar belediyelerin ilgili birimlerine iletilmelidir.

Bulasict hastaliklarin engellenmesinde her kurumun kendi yetkileri dahilinde sorumluluklarini
yerine getirmesi onemli bir yere sahip oldugundan yukarida belirtilen konulara iliskin olarak ilgili
kurum ve kuruluglarla igbirligi i¢inde gereken tedbirlerin alinmasi ve halka gereken duyurularin

yapilmasi hususlarinda;

Bilgilerinizi ve geregini onemle arz/rica ederim.

Dog. Dr. Fatih KARA

Bakan a.
Genel Mudur
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DAGITIM:

Geregi: Bilgi:

81 11 Valiligi (I Saghk Miidiirliigii) T.C. Igisleri Bakanlig1

Biiyiiksehir Belediye Baskanliklar T.C. Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikligi Bakanlig
11 ve Ilge Belediye Baskanliklar T.C. Tarim ve Orman Bakanligi

11 Ozel Idareleri
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